Onderwerp: Start prenataal huisbezoek door de jeugdgezondheidszorg

Beste wethouders publieke gezondheid, jeugd en/of WMO,

De eerste 1000 dagen van een kind zijn cruciaal voor een goede start. De gezondheid voor, tijdens en
na de geboorte blijkt een belangrijke voorspeller van zowel fysieke als mentale problemen op latere
leeftijd. Het is daarom van belang dat we zwangeren en/of gezinnen in een kwetsbare situatie ook op
(psycho)sociaal-maatschappelijk viak ondersteunen. Daarom is het ‘Prenataal huisbezoek door de
Jeugdgezondheidszorg’ vanaf vandaag 1 juli opgenomen in de wet Publieke Gezondheid. Hiermee
krijgen alle gemeenten de taak om een prenataal huisbezoek door de jeugdgezondheidszorg aan een
zwangere en/of haar gezin in een kwetsbare situatie te bieden. Het prenataal huisbezoek is een
stimulans van het landelijke actieprogramma Kansrijke Start. Gemeenten in regio lJsselland beleggen
deze taak bij de jeugdgezondheidszorg van GGD lJsselland.

De wetswijziging betekent dat vanaf vandaag de jeugdverpleegkundige van GGD lJsselland, na
signalering van een vorm van kwetsbaarheid door de (verloskundig) zorgverlener, al vroeg in de
zwangerschap hulp en ondersteuning kan bieden aan zwangeren en/of hun gezinnen. Het gaat om
directe en laagdrempelige ondersteuning door de Jeugdgezondheidszorg, waaronder advies,
begeleiding en voorlichting, maar ook ondersteuning bij een passende aanpak buiten de
Jeugdgezondheidszorg. De zwangere besluit zelf of ze van het prenatale huisbezoek gebruik wil
maken. Zij kan zichzelf via de website van GGD lJsselland aanmelden voor een prenataal huisbezoek.
Ook andere zorgverleners zoals verloskundige, gynaecoloog of professionals uit het sociaal domein
kunnen, uiteraard met toestemming van de zwangere, contact opnemen met de
jeugdverpleegkundige voor overleg.

De invoering van het prenataal huisbezoek is uitgebreid voorbereid en in de uitvoering zal nauw
worden samengewerkt met de lokale ketenpartners. De partners in de geboorteketen
(verloskundigen, gynaecologen, kraamzorg, huisartsen) zijn gisteren extra geinformeerd over de
ingangsdatum van 1 juli. Voor de jeugdverpleegkundigen is dit, als schakel tussen het medische en
sociale domein, een passende interventie waarvan wij grote impact verwachten. We vragen u ook
aandacht te hebben voor het prenataal huisbezoek in de relevante netwerken. In een aparte mail
informeren wij u volgende week over de financiéle inrichting van het prenataal huisbezoek door de
Jeugdgezondheidszorg.

Voor meer informatie over het prenataal huisbezoek kunnen jullie terecht bij Anoushka Knoef,
strategisch manager GGD lJsselland, via 06-53182763 of a.knoef@ggdijsselland.nl.

Met vriendelijke groet,

Maike Smeenk
Directiesecretaris
GGD lJsselland
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