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Toelichting op het voorstel

Inleiding

De fractie van de ChristenUnie heeft op 17 november 2015 vragen gesteld over het voorkomen van
echtscheiding. Aanleiding is de constatering dat de relatie tussen jonge ouders nogal eens onder druk
komt te staan bij de geboorte van een eerste kind. Een betere voorbereiding op het ouderschap kan
het ontstaan van relatieproblemen en negatieve gevolgen daarvan voor ouders en kinderen wellicht
voorkomen. Wij beantwoorden de vragen als volgt.

Kernboodschap

Het aangaan van een relatie is primair een vrije keuze van twee mensen. De komst van kinderen leidt
tot veranderingen die soms tot spanningen in de relatie leiden. Als die hoog oplopen kan dit zelfs tot
béindiging van een relatie leiden. Spanningen of zelfs beéindiging van een relatie kan voor betrokken
kinderen grote invloed kan hebben op hun welbevinden en ontwikkeling. Met ons jeugdbeleid zetten
we in op het vergroten van de weerbaarheid van kinderen, jongeren en ouders. In dit kader zetten we
ook in op passende ondersteuning voor ouders en kinderen teneinde negatieve gevolgen van
spanningen of breuken in relaties op korte en op langere termijn zoveel mogelijk te voorkomen. In dit
perspectief beantwoorden we de vragen als volgt:

1. Kunt u een overzicht geven van het aanbod (voorlichting, advisering, begeleiding, etc.) dat door of
(mede) namens de gemeente wordt gegeven en de kosten van dit aanbod voor de ouders:

» Aan (aanstaande) ouders op het gebied van opvoedondersteuning

» Aan (aanstaande) ouders op het gebied van versterken van de partnerrelatie om zo onnodige
scheidingen te voorkomen

* Aan ouders in een echtscheidingssituatie

» Aan gescheiden ouders die een samengesteld gezin gaan vormen

De ondersteuning van ouders begint al voor de geboorte. Verloskundigen bereiden de zwangere én de
partner voor op een nieuwe situatie en de overgang naar ouderschap. Dit maakt onderdeel uit van de
individuele consulten voor en na de bevalling en van de prenatale groepsvoorlichting. Verloskundige
zorg is onderdeel van de basisverzekering en daarmee zonder extra kosten vrij toegankelijk voor
aanstaande ouders.

Het ouderschap is een vast gesprekspunt tijdens de contactmomenten van jeugdgezondheidszorg met
jonge ouders. Jeugdgezondheidszorg is vrij toegankelijk, dus zonder extra kosten voor de ouders.
Daarin komt ook de mogelijke invloed van ouderschap op de relatie van de partners aan de orde. Dat
begint op het consultatiebureau, maar ook op latere leeftijd komt dit onderwerp aan de orde.
Daarnaast is er regelmatig overleg met IB’ers/zorgcodrdinatoren en andere deelnemers in de
ondersteuningsstructuur op scholen. Indien nodig wordt op basis daarvan contact gezocht met ouders.
Indien nodig of op verzoek van ouders vindt een gesprek plaats en/of wordt zo nodig extra
ondersteuning ingezet of wordt de verbinding gelegd met gespecialiseerde ondersteuning.

De sociale wijkteams besteden specifiek aandacht aan kinderen in de leeftijd van -9 maanden tot 7

jaar. Daarin werken de wijkteams nauw samen met de jeugdgezondheidszorg en zijn er verbindingen

met kinderopvangvoorzieningen. Samen met de jeugdgezondheidszorg bieden de wijkteams de cursus
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positief opvoeden aan. Vanaf januari 2016 is samen met Travers Welzijn ook een online chat aanbod
beschikbaar. Hierbij kunnen ouders op meerdere momenten in de week direct hun vragen stellen over
de opvoeding.

Naast groepsaanbod begeleiden de sociale wijkteams gezinnen met opvoedvragen. Dit is wel vooral
gericht op opvoedvragen en minder expliciet gericht op de partnerrelatie. Sociale wijkteams voeren
hierover wel het gesprek met jeugdgezondheidszorg en verloskundigen. Ouders met psychiatrische
problematiek worden wel specifiek in ondersteund in de partnerrelatie.

Als toch sprake is van echtscheiding is specifieke ondersteuning beschikbaar voor ouders en kinderen
om negatieve gevolgen zoveel mogelijk te voorkomen. Enkele jeugdverpleegkundigen zijn opgeleid tot
KIES coach. KIES staat voor ‘Kind in Echtscheidingssituaties’. KIES coaches richten zich op
beinvlioeding en versterking van omgang tussen ouders en kinderen. Hun inzet is gericht op het
voorkomen en verminderen van scheidingsproblematiek en daar uit voorkomende (gedrags)problemen
bij kinderen. Het gaat daarbij om de coaching en ondersteuning van kinderen zowel individueel als in
het groepsproces. Ook zijn enkele jeugdverpleegkundigen en schoolmaatschappelijk werkers opgeleid
als JES-coach. JES staat voor ‘Jij en scheiden’. JES coaches bieden informatie, training en
begeleiding rondom echtscheiding aan ouder én kind en aan professionals.

2. In hoeverre wordt dit aanbod gebruikt (percentage van het totale aantal nieuwe ouders per jaar) en
actief aangeboden aan deze ouders?

Ondersteuning voor jonge ouders en kinderen door verloskundigen, jeugdgezondheidszorg en sociale
wijkteams is een algemene voorziening die voor alle (aanstaande) ouders en kinderen beschikbaar is
en wordt aangeboden.

Ondersteuning voor ouders en kinderen in echtscheidingssituaties wordt op basis van signalen ingezet.
Wij financieren jaarlijks 3 groepen KIES coaching. JES coaches worden op basis van gesignaleerde
behoefte ingezet.

3. Deelt u de mening van de schrijvers van de brandbrief dat voorlichting aan aanstaande ouders zich
wel op de bevalling richt maar te weinig op de opvoeding en de veranderingen die de komst van een
kind brengt in een gezin?

Veranderingen die de komst van een kind met zich meebrengt voor de relatie tussen partners en de
opvoeding van kinderen komt in contacten met aanstaande ouders aan de orde. Wel zijn wij zijn
voornemens om in 2016 op basis van het manifest ‘1001 Kritische dagen’
(https://www.ncj.nl/actueel/nieuwsberichten/nieuwsartikel/?item=1000) nader te kijken naar
ondersteuning van partners. Het krijgen van een kind is voor ouders een van de belangrijkste
gebeurtenissen in hun leven. De eerste 1001 dagen (van conceptie tot 2 jaar) zijn voor een gezonde
ontwikkeling van het kind cruciaal. Daarom maakt goede informatie en begeleiding van ouders over de
omgang met het kind juist in die periode het verschil. Zorgen voor een betere aansluiting tussen de
leefwereld van ouders, onderwijs en zorg is ook één van de ideeén uit het proces innovatie jeugdhulp
waar we met partners aan werken.

Concreet wordt dit jaar Stadshagen een pilot gestart vanuit het project ‘Met elkaar uit elkaar’ naar een
samenhangende aanpak rondom echtscheiding. Dit is een project van 10 samenwerkende organisaties
in de regio IJsselland en wordt mede gefinancierd door ZonMW. Het sociaal wijkteam West levert de
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inhoudelijk projectleider. Het Nederlands Jeugdinstituut (NJi) volgt de uitkomst van dit project. De focus
op het prille ouderschap en de gevolgen voor de partnerrelatie worden hierin meegenomen.

4. Bent u bereid voorlichting over de impact die de komst van het kind heeft op de partnerrelatie toe te
voegen aan de prenatale voorlichting en in overleg te gaan met aanbieders van
zwangerschapsgymnastiek om tijdens een van de bijeenkomsten aandacht te besteden aan dit
onderwerp?

5. Bent u bereid een ondersteuningsaanbod op te zetten bij de vorming van een samengesteld gezin
gezien de impact die dit heeft op kinderen waaronder het stimuleren van het opstellen van een
samengesteld-ouderschapsplan in aanvulling op het reeds wettelijk verplichte ouderschapsplan bij
echtscheiding?

Wij willen de uitkomsten van de pilot in Stadshagen afwachten en ook inzichten uit innovatie jeugdhulp
(ouders en opvoeding) benutten. Op basis daarvan willen wij in gesprek met partners in ons preventief
jeugdbeleid over oplossingen gericht op het voorkomen van ongewenste gevolgen van spanningen in

relaties voor betrokken kinderen.

Consequenties
nvt

Communicatie
nvt

Vervolg
Wij werken mee de pilot in Stadshagen. We zullen de raad over de uitkomsten daarvan informeren.

Openbaarheid

Dit voorstel is openbaar.

Burgemeester en Wethouders van Zwolle,

de heer drs. H.J. Meijer, burgemeester

mevrouw mr. |. Geveke, secretaries a.i.
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w' besluit

Besluit

Jaargang

Onderwerp Beantwoording artikel 45 vragen ChristenUnie over voorkomen echtscheiding

De raad van de gemeente Zwolle;

gelezen het voorstel van burgemeester en wethouders, d.d. 02-02-2016

besluit:

Aldus besloten in de openbare vergadering van 15 februari 2016,

de voorzitter,

de griffier,



