
Pré-mantelzorgwoningen vanaf januari mogelijk in Zwolle 

Steeds meer ouderen blijven thuis wonen en hebben hulp nodig van familie, 
vrienden en buren. De gemeente Zwolle wil daarom meer ruimte bieden voor ‘pré-
mantelzorg’. Vanaf eind 2024 is het mogelijk om een pré-mantelzorgwoning te 
plaatsen, bedoeld voor mensen die nog geen zorgindicatie hebben, maar wel een 
zorgbehoefte.  

Een pré-mantelzorgwoning is een tijdelijke woning in de tuin of op het erf van familie of 
naasten. Ouderen die wat extra hulp nodig hebben kunnen zo langer zelfstandig blijven 
wonen in een vertrouwde omgeving. Het verschil met een reguliere mantelzorgwoning is 
dat er nog geen formele zorgindicatie hoeft te zijn. Wel moet een zorgindicatie binnen 
10 jaar kunnen worden verwacht. 

Rust en ruimte 
Volgens wethouder Arjan Spaans biedt een pré-mantelzorgwoning rust en ruimte, voor 
ouderen zelf en voor hun (toekomstige) mantelzorgers: "De pré-mantelzorgwoning biedt 
een veilige plek dichtbij familie. Het zorgt ervoor dat familie zich alvast kan 
voorbereiden op de zorgtaken die later nodig zijn. Dit zorgt voor rust en vermindert 
stress wanneer de zorgsituatie zich aandient." 

Hoe werkt het? 
Voor het plaatsen van een pré-mantelzorgwoning is vaak een vergunning nodig. De 
voorwaarden voor deze vergunning verschillen per situatie, maar meestal moet de 
oudere de AOW-leeftijd hebben en een directe relatie hebben met de bewoners van het 
hoofdgebouw. De woning mag maximaal 10 jaar blijven staan. Als binnen die tijd 
mantelzorg nodig is, wordt de woning omgezet in een mantelzorgwoning en is deze 
vergunningsvrij. De mantelzorgwoning mag dan blijven staan zolang de zorg nodig is. 

Contact opnemen 
Wethouder Gerdien Rots roept inwoners het idee om een pré-mantelzorgwoning in de 
tuin te plaatsen op om contact met ons op te nemen: “De regels zijn ruim, maar vaak is 
er wel een vergunning nodig. Onze collega’s denken graag mee over wat mogelijk is.”. 

Contact opnemen kan via: [mailadres en/of telefoonnummer] 


