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Wij stellen u voor kennis te nemen van:

de voorgestelde wijze afdoening van de motie M28-9 Stop menstruatiearmoede.



13

Datum 13 juli 2022

2/3

voorstel

Toelichting op het voorstel

Inleiding

In de motie 28-9 “Stop menstruatiearmoede”, vraagt u elk wijkcentrum in Zwolle te voorzien van een 
menstruatiekastje. Zodat een wijkbeheerder gratis menstruatiemateriaal kan aanvragen bij het 
Armoedefonds, en elke wijk in Zwolle voorzien is van gratis menstruatiemateriaal. Daarnaast vraagt u 
te onderzoeken welke openbare plekken nog meer geschikt zijn voor afhaalpunten en dit rond de 
zomer van 2022 terug te koppelen aan de raad.

Met deze raadsinformatienota informeren we u over de uitvoering van uw verzoek en de voorgestelde 
wijze van afdoening van de motie 28-9.

Kernboodschap
Op één wijkcentrum na, zijn alle wijkcentra in Zwolle voorzien van een menstruatiekastje. Een 
rondvraag onder andere mogelijke locaties, zoals bij scholen of sportclubs, levert een beeld op dat ook 
deze locaties merendeels hiervoor open staan. Een aantal van deze locaties hebben al een 
menstruatiekastje zoals BeQuick’28, SVI buurthuis, BS de Sluis en de Ambelt op Herfte. 

Toelichting
In Zwolle zijn er op dit moment op 36 locaties menstruatie uitgifte punten (MUP). Hieronder staat 
aangegeven waar deze zich bevinden. 

OVERZICHT MUP (36) ZWOLLE:

Zwolle - Weggeefwinkel Dieze Oost - Radewijnsstraat 4  Dieze
Zwolle - Het Groene Kastje - Gruitmeesterslaan 164 in zuid
Zwolle - Weggeefwinkel Dubbelgoed centrum
Zwolle - Stichting WijZ Welzijn (Cultuurhuis Stadshagen)
Zwolle - Wijkcentrum Holtenbroek - Bachlaan 20
Zwolle - CSV’28 De Verbinding - Sportlaan 4 Stadshagen
Zwolle - Stadkamer centrum Zeven alleetjes Centrum
Zwolle - BeQuick’28 - stadionplein 25 Berkum
Zwolle - Weggeefkastje ministerlaan - hoek Tak van Poortvlietware (zuid)
Zwolle - Weggeefwinkel Stadshagen Cultuurhuis
Zwolle - Weggeefkastje Ittersumlanden - Van Maanenware 82 (zuid)
Zwolle - Weggeefkastje Aalanden - Schuttebeek 35
Zwolle - Weggeefkastje Stadshagen - Klokkengieterlaan 24
Zwolle - Stichting de minimaatjes (werkt provinciaal)
Zwolle - Weggeefkastje Schubertstraat Holtenbroek
Zwolle - Weggeefkastje Van Bentinckmarke/ hoek Stadhouderlaan (zuid)
Zwolle - Weggeefkastje BolleBieste -  Beukenstraat 97 Dieze
Zwolle – Weggeefkastje Kim – Heemskerckstraat  68  wipstrik
Zwolle - Weggeefwinkel de Blauwe Schuur - Molenweg 150 Assendorp
Zwolle - Voedselbank Zwolle
Zwolle – de Bolder buurthuis Aalanden
Zwolle – De pol wijkcentrum Zwolle zuid 
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Zwolle – De enk wijkcentrum/buurthuis Assendorp
Zwolle – Ons eigen huis wijkcentrum Kamperpoort
Zwolle – Dominicanenklooster opvang Oekraïense vluchtelingen 
Zwolle – locatie Oosterenk opvang vluchtelingen 
Zwolle – BSO de Sluis bijzonder onderwijs Zwolle zuid
Zwolle – Buurthuis Bestevaer Wipstrik
Zwolle – Buurthuis Spoolde Westenholte
Zwolle – Sio buurthuis zuid
Zwolle – de Weyenbelt Buurthuis/wijkcentrum
Zwolle – het Anker Westenholte
Zwolle - Vlasakkers buurthuis Indische buurt
Zwolle – Level Z Stadshagen jongerencentrum
Zwolle -  Rezet Zwolle zuid jongerencentrum
Zwolle – SVI buurthuis de Siggels in Zuid

Consequenties
De uitbreiding van het aantal uitgiftepunten, naar elk wijkcentrum in Zwolle, is uitgevoerd. Het is zo 
georganiseerd dat de wijkbeheerders zelf, op eigen initiatief, gratis menstruatiemateriaal moeten 
aanvragen bij het Armoedefonds. 

Financiën
n.v.t.

Communicatie
We blijven via onze communicatiekanalen aandacht schenken aan het onderwerp 
menstruatiearmoede. In onze periodieke Nieuwsbrief Stadsdialoog Zwolle Armoede Vrij, wordt hier 
bijvoorbeeld aandacht voor gevraagd.

Vervolg
In korte tijd zijn er veel uitgiftepunten in Zwolle bijgekomen. We blijven de ontwikkeling van het aantal 
menstruatie uitgifte punten in Zwolle volgen. 

Openbaarheid
Ja

Burgemeester en Wethouders van Zwolle,

voorzitter, Peter Snijders

secretaris, Dick Emmer


