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In deze nieuwsbrief vindt u een save the date van de eerstvolgende stadsdialoog en een

terugblik van de laatste stadsdialoog.

Wij nodigen u van harte uit voor de tweede editie van de stadsdialoog Zwolle Gelijke Kansen
op vrijdag 23 mei. Met een aantrekkelijk programma zoeken we tussen 09.00-12.00 uur
antwoord op de vraag: hoe kunnen we ons als gids inzetten voor gelijke kansen voor alle
Zwollenaren? Hiermee borduren we voort op de lezing van vorige keer door Natascha Notten.

Zij legde uit hoe iedereen een gids kan zijn voor iemand die minder kansen krijgt in het leven.

Datum: 23 mei 2025
Tijd: 9.00-12.00 uur (lunch van 12.00-13.00 uur)

Locatie: volgt

Het onderwerp digitalisering staat tijdens deze editie centraal. Dit is het overkoepelende thema
van alle stadsdialogen in 2025. De stadsdialoog staat verder in het teken van netwerken en het
uitwisselen van kennis en ervaring. Zo gaat iedereen weer geinspireerd naar huis. Het

definitieve programma volgt binnenkort.

Noteer deze datum in uw agenda en meld u alvast aan, want het aantal plaatsen is beperkt.

Aanmelden

Organisatie Stadsdialoog
De stadsialogen worden georganiseerd door een aantal betrokken partijen uit de stad. Voor

deze editie zijn dat Vizier Oost, Stadkamer en Windesheim en gemeente Zwolle. Wilt u ook
graag mee organiseren of iets inbrengen voor deze stadsdialoog, stuur dan een mail naar

socialebasis@zwolle.nl. Hier kunt u ook terecht met vragen over deze of andere

stadsdialogen.

Wij zien u graag op 23 mei!

Met vriendelijke groet, namens de werkgroep,
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Verslag stadsdialoog Zwolle Gezonde Stad

Op 28 maart 2025 kwamen ruim 60 betrokken professionals en inwoners bijeen in de
businesslounge van Landstede Sportcentrum voor de stadsdialoog Zwolle Gezonde Stad.
Dagvoorzitter Ingeborg Evenblij opende de stadsdialoog met een kort gesprek met wethouder
Michiel van Willigen en bestuursadviseur Nienke van Vliet van Isala. Zij kregen de volgende
vragen voorgelegd.

Wat zie jij als kansen voor gezondheid en digitalisering?
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e Kansen voor efficiéntie
o Makkelijker aan de slag met gezonde leefstijl met apps of Al

e Op een andere manier met elkaar in verbinding staan
Wat zie jij als uitdagingen?

e Het bereiken van mensen met beperkte digitale vaardigheden
e Hoe zorgen we ervoor dat digitale mogelijkheden beschikbaar en toegankelijk zijn voor

iedereen?
Wat zijn goede voorbeelden van gezondheid en digitalisering in Zwolle?

e Connected Care Isala
e Cursus Digisterker

¢ Informatiepunt Digitale Overheid (IDO)

Daarna volgde een boeiende lezing van Sietske Rozie. Als voormalig radioloog besprak zij in
een interactieve presentatie de invloed van technologie op ons werk en dagelijks leven.

Onderwerpen die zij aanstipte:

Maatschappelijke problemen die achter fysieke klachten schuilgaan.

Draagbare meetapparatuur zoals een smartwatch, hoe veranderen ze ons gedrag?

Er zijn veel ideeén voor technologische hulpmiddelen, maar intussen stijgt de werkdruk

door personeelstekort en stijgende zorgvraag.

Hoe kunstmatige intelligentie helpt, bijvoorbeeld door borstkanker sneller te ontdekken

dan een radioloog.

Hand-out presentatie Sietske

Rozie

Na de pauze gingen de deelnemers in groepjes uiteen om een probleemstelling te formuleren
en uit te werken. Hiervoor had Sietske een paar vragen op papier gezet. De deelnemers zaten
in groepjes met deelnemers met dezelfde achtergrond, bijvoorbeeld zorg, welzijn of

onderwijs. Een aantal voorbeelden van probleemstellingen die uit de groepjes zijn gekomen:
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Hoe maak je Al toegankelijk voor zoveel mogelijk mensen?

Hoe zorg je ervoor dat Al kan helpen om meer mensen naar het juiste aanbod te

krijgen binnen het sociaal domein?

Hoe kun je mensen met geringe digitale vaardigheden herkennen aan de hand van het

zoekgedrag online?

Hoe kun je ervoor zorgen dat technologie bijdraagt aan ontmoeting?

Hoe kan Al bijdragen aan makkelijker contact tussen patiént en zorgverlener?

Rond 11.45 uur sloot dagvoorzitter Ingeborg Evenblij de ochtend af, waarna we konden

aanschuiven voor een heerlijke lunch.

We danken alle aanwezigen voor hun actieve deelname en inbreng. Graag tot een volgende

keer!

Voor vragen over de stadsdialogen kunt u mailen naar socialebasis@zwolle.nl.
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Contact met Zwolle Gezonde Stad? Klik hier
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