
Workshop Paul Schenderling – “Er is leven na de groei” 

Paul Schenderling, senior consultant bij Berenschot adviseert en schrijft over sociale en ecologische 
vraagstukken vanuit een economische invalshoek. Het boek: Er is leven na de groei is geschreven 
door Paul én een collectief van beleidsmakers van heel verschillende politieke achtergronden, 
namelijk op alfabetische volgorde: Bij1, CDA, CU, D66, GL, PvdA, PvdD, SGP, SP, Volt en VVD. 

Stel je voor: een Nederland dat binnen de draagkracht van de aarde leeft. Een land waarin 
economische groei niet meer voorop staat, terwijl de welvaart van verreweg de meeste 
Nederlanders intact blijft. Een land waarin mensen gelukkiger worden, omdat ze minder stress en 
meer vrije tijd hebben. Er is leven na de groei laat zien hoe dit kan, op een haalbare en betaalbare 
manier en in korte tijd. Aan de hand van kleine en grote verhalen neemt Paul je mee naar het 
Nederland van 2040. Daarbij passeren vele concrete verbetervoorstellen de revue, voor de inrichting 
van de economie, de sociale zekerheid, de landbouw, de zorg en mobiliteit. Ook laat het boek zien 
wat deze veranderingen praktisch betekenen voor jouw dagelijkse leven: in je huishouden, je werk 
en je leefomgeving. Nu steeds meer wetenschappers stoppen met groei bepleiten, is dit het eerste 
boek in Nederland dat laat zien hoe dit kan. Dit nieuwe verhaal voor Nederland is ambitieus, 
wetenschappelijk gefundeerd, waardengedreven, sociaal en realistisch. Het enige dat nodig is, is 
vertrouwen en daadkracht. Om oude gewoonten en ideeën die de aarde en de mens uitputten los te 
laten en om samen een nieuwe richting in te slaan. Want na de groei wacht een mooier leven.

Wanneer: 6 juni – Raadzaal, Stadhuis 
Programma
12.00: Inloop met lunch 
12.30: Start lezing, opening Michiel van Willigen 
Na de lezing is er gelegenheid tot het stellen van vragen, moderatie door Maarten Veeger en een 
verdiepend gesprek gekoppeld aan 6 opgaven in de Zwolse samenleving tot 15:00 uur. 

Na afloop worden er 10 boeken “Er is leven na de Groei” uitgereikt met de oproep om deze, nadat je 
het hebt uitgelezen weer door te gegeven naar een volgende collega. 

Aanmelden kan via deze link: Workshop | Paul Schenderling | Leven na de groei | Bibliotheek | 
Zwolle Academie (studytube.nl)

Postgroei, ontgroei of degrowth 
Postgroei Nederland, Leven van genoeg & Just Enough zijn onderdeel van een groeiende beweging 
betrokken Nederlanders die willen bijdragen aan een gelukkiger Nederland dat binnen de 
draagkracht van de aarde leeft.

https://zwolle.studytube.nl/events/61032?query=opgavegericht
https://zwolle.studytube.nl/events/61032?query=opgavegericht


Hoogleraar Jason Hickel gaf recentelijk een pleidooi in de tweede kamer voor minder groei: 
Zijn pleidooi is terug te zien via deze link: 
Gesprek Jason Hickel en Barbara Baarsma over degrowth - YouTube 

Wil je meer weten? 
www.postgroei.nl | www.justenough.nl | www.genoegomteleven.nl

https://www.youtube.com/watch?v=mKO5m3_7hHY&t=1609s
https://www.postgroei.nl/
https://justenough.nl/
https://www.genoegomteleven.nl/

